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Exercices de terminologie corrigés : appareil digestif

Une fiche de 20 exercices progressifs pour entrainer les futurs secrétaires médicaux a
lire, comprendre et reformuler le vocabulaire de I'appareil digestif. L'énoncé s'imprime

seul ; le corrigé commence sur une nouvelle page.

Durée conseillée : 45 min-Baréme : 20 points, 1 point par exercice - Niveau : débutant - intermédiaire

Nom:

Partie 1 — Décomposer le mot

> . , . .
Z Exercices de terminologie corrigés

Date:

Pour chaque terme, indiquez le préfixe, la ou les racines et le suffixe, puis donnez le sens du mot.

Siun élément est absent, écrivez « — ».

1.

Gastrite

Préfixe :

Sens:

. Dysphagie

Préfixe :

Sens:

. Hépatomégalie

Préfixe :

Sens:

. Cholécystectomie

Préfixe :

Sens:

. CEsophagogastroduodénoscopie

Préfixe :

Sens:
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‘Racine(s) :

‘Racine(s) :

‘Racine(s) :

‘Racine(s) :

-Racine(s) :

- Suffixe :

- Suffixe :

- Suffixe :

- Suffixe :

- Suffixe :
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Partie 2 — Donner le sens d'un terme

Expliquez chaque terme en une phrase simple.
6. Colectomie :
7. Hématémeése :
8. Ictére:
9. Méléna:

10. Gastrostomie :

Partie 3 — Trouver le terme a partir de sa définition

Ecrivez le terme médical qui correspond & chaque définition.
11. Inflammation du foie :
12. Présence de calculs dans la vésicule biliaire :

13. Examen qui permet de regarder l'intérieur du célon a l'aide d'un endoscope :

14. Inflasmmation de I'appendice :

15. Sensation de brilure qui remonte derriere le sternum, de I'estomac vers la gorge :

Partie 4 — Compléter ou reformuler une phrase de compte rendu

Exercices 16 et 17 : complétez la phrase avec le terme médical qui correspond a I'indication entre
parenthéses. Exercices 18 a 20 : reformulez la phrase en langage clair, comme pour l'expliquer au

patient.

16. « L'échographie abdominale montre une vésicule contenant plusieurs calculs. Une

(ablation de la vésicule biliaire) par coelioscopie est programmée. »

17. « Le patient consulte pour des (douleurs situées au creux de I'estomac, en

haut et au milieu de I'abdomen) survenant apres les repas. »
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18. « Hématémeése de faible abondance ; une fibroscopie ceso-gastro-duodénale est réalisée en urgence.

»

19. « Douleurs de la fosse iliaque droite évocatrices d'une appendicite ; appendicectomie réal

complication. »

20. « Coloscopie : diverticulose sigmoidienne sans signe de diverticulite. Absence de polype. »
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isée sans
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Corrigé

1 point par exercice. Partie 1: 0,5 point pour la décomposition, 0,5 point pour le sens ; un découpage équivalent est

accepté (par exemple « -phagie » présenté comme suffixe, ou « phag- » + « -ie »). Partie 4 : toute reformulation juste et

compréhensible par un patient est acceptée.

Partie 1 — Décomposer le mot

1.

Gastrite — Préfixe : — - Racine : gastr- (estomac) - Suffixe : -ite (inflammation). Sens :inflammation de
I'estomac. Du grec gastér, « ventre, estomac ».
. Dysphagie — Préfixe : dys- (difficulté, trouble) - Racine : — - Suffixe : -phagie (action de manger,

d'avaler). Sens : difficulté a avaler. Du grec phagein, « manger ».

. Hépatomégalie — Préfixe : — - Racine : hépat(o)- (foie) - Suffixe : -mégalie (augmentation de volume).

Sens : augmentation du volume du foie. Du grec hépar, hépatos (foie) et megas (grand).

. Cholécystectomie — Préfixe : — - Racines : cholé- (bile) + cyst- (vessie, poche) - Suffixe : -ectomie

(ablation). Sens : ablation chirurgicale de la vésicule biliaire. « Cholécyste » désigne la vésicule biliaire,

la poche qui stocke la bile.

. CEsophagogastroduodénoscopie — Préfixe : — - Racines : cesophag(o)- (cesophage) + gastr(o)-

(estomac) + duodén(o)- (duodénum) - Suffixe : -scopie (examen visuel). Sens : examen de l'intérieur de
I'cesophage, de I'estomac et du duodénum a I'aide d'un endoscope. Abréviations courantes : FOGD ou
EOGD.

Partie 2 — Donner le sens d'un terme

6.

7.

8.

10.

Colectomie : ablation chirurgicale de tout ou partie du colon. Col- (cblon) + -ectomie (ablation).
Hématémeése : vomissement de sang. Du grec haima (sang) et emesis (vomissement).

Ictére : coloration jaune de la peau et des muqueuses (le blanc de l'ceil notamment), due a

I'accumulation de bilirubine. Synonyme courant : jaunisse.

. Méléna : émission par I'anus de sang noir et digéré, mélé aux selles (selles noires, d'aspect

goudronneux). Du grec melas, « noir ». A ne pas confondre avec la rectorragie (sang rouge).

Gastrostomie : abouchement de I'estomac a la peau, c'est-a-dire création chirurgicale ou
endoscopique d'une ouverture de I'estomac sur la paroi abdominale, souvent pour alimenter le patient

par une sonde. -stomie (du grec sfoma, « bouche ») = création d'une ouverture.
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Partie 3 — Trouver le terme a partir de sa définition
11. Hépatite : hépat- (foie) + -ite (inflammation).

12. Cholélithiase (ou lithiase biliaire, lithiase vésiculaire) : cholé- (bile) + lith- (pierre) + -iase (état,

maladie).
13. Coloscopie : colo- (c6lon) + -scopie (examen visuel).
14. Appendicite : appendic- (appendice) + -ite (inflammation).

15. Pyrosis : du grec pyrésis, « brilure ». Signe fréquent du reflux gastro-cesophagien (RGO).

Partie 4 — Compléter ou reformuler

16. cholécystectomie — La vésicule contient des calculs (lithiase vésiculaire) : on retire la vésicule biliaire.

La ccelioscopie est une technique chirurgicale par petites incisions, a I'aide d'une caméra.

17. épigastralgies — épi- (au-dessus) + gastr- (estomac) + -algie (douleur) : douleurs de I'épigastre, la

région située au creux de l'estomac.

18. Proposition : « Le patient a vomi un peu de sang. On a fait en urgence un examen avec une caméra
introduite par la bouche pour regarder l'intérieur de I'cesophage, de I'estomac et du début de I'intestin

(duodénum). » — Hématémese = vomissement de sang ; fibroscopie = endoscopie avec un tube souple.

19. Proposition : « Le patient avait mal dans le bas du ventre, a droite, ce qui faisait penser a une
inflammation de I'appendice. On lui a retiré l'appendice par une opération qui s'est bien passée. » — La

fosse iliaque droite est la région en bas a droite de I'abdomen ; -ectomie = ablation.

20. Proposition : « L'examen du célon avec une caméra montre plusieurs petites poches dans la paroi de la
derniere partie du célon (le sigmoide), mais ces poches ne sont pas enflammées. Aucun polype (petite
excroissance de la paroi) n'a été trouvé. » — Diverticulose = présence de diverticules ; diverticulite =

inflammation d'un diverticule.

ELEMENT SENS EXEMPLE DE LA FICHE
gastr(o)- estomac gastrite, gastrostomie
hépat(o)- foie hépatite, hépatomégalie
cholé- bile cholécystectomie, cholélithiase
-ectomie ablation colectomie, appendicectomie
-stomie création d'une ouverture (abouchement) gastrostomie

-scopie examen visuel coloscopie
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Version en ligne, corrigé et autres supports gratuits

medilearn.app/kits-formateur/exercices-terminologie-digestif - bibliothéque formateur MediLearn
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